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造紙術和印刷術怎樣西傳
今年是歐洲宗教改革 500周年。歷史學家在

談及這場改革的背景時，常常會提及古騰堡，稱

古騰堡活字印刷革命有力地支持了宗教改革運動

。其實，中國早在11世紀就發明了活字印刷術，

但個別國家的研究者對中國的這一首創權提出挑

戰。為此，我們有必要對造紙術和印刷術通過絲

綢之路傳到歐洲的歷史作一回顧。

造紙術西傳沒有很大爭議。很多文獻表明，

在蔡倫發明造紙術後的1000多年，歐洲才建立了

造紙廠。英國學者李約瑟認為，早在西元 650年

，造紙術就已經傳入中亞的撒馬爾罕。西班牙最

早的造紙廠1129年建於克薩蒂瓦，但一開始基督

教世界對此並不歡迎，神聖羅馬帝國皇帝腓特烈

二世於1221年發佈一道敕令，稱所有寫在紙上的

公文都無效。直到15世紀中期歐洲印刷業興起後

，歐洲人才逐漸改變對紙張的看法。

活字印刷術發明於中國。據《夢溪筆談》所

述，北宋畢昇成功研製了泥活字。1193年，南宋

名臣周必大用泥活字排印了《玉堂雜記》。他在

寫給友人的信中說：“近用沈存中法，以膠泥銅

版移換摹印，今日偶成《玉堂雜記》二十八事。

”其中所記“沈存中法”，即畢昇發明的活字印

刷法。之後，元朝王禎製作木活字三萬多個，並

於1298年試印自己編修的《大德旌德縣誌》。

那麼，活字印刷術是如何傳播到西方的呢？

李約瑟認為，如果印刷術由東方傳到西方的過程

中有那麼一個中間環節的話，既熟悉雕版印刷又

熟悉漢字印刷的維吾爾族人，極有機會在這種傳

播中起重要的作用。這一點在史金波、雅森· 吾

守爾所著的《中國活字印刷術的發明和早期傳播

：西夏和回鶻活字印刷術研究》一書中得到了證

實。該書介紹了西夏和回鶻文活字實物。

據考證，回鶻文已有以音節、語音為單位的

、介於語音為單位的活字和漢字活字之間的仲介

類型活字，其中蘊含了西方字母活字形成的原則

，是我國活字印刷術向西方傳播的仲介類型活字

。這些回鶻文木活字大部分藏于巴黎吉美博物館

，年代在 12世紀到 13世紀上半葉之間，早于古

騰堡使用金屬活字。這就從事實上否定了“古騰

堡第一個用字母活字印書的觀點”。

英國學者法蘭西斯· 培根則認為，中國發明

的印刷術、火藥和指南針是在文藝復興和宗教改

革期間由阿拉伯商人傳到歐洲的。1620年，培根

還在《新工具》中進一步指出：“發明的威力、

效能和後果是會充分看得到的，這從古人（古希

臘人）所不知且來源不明的儼然是較近的三項發

明中表現得再明顯不過了。這就是印刷術、火藥

和指南針。這三種發明曾改變了整個世界事物的

面貌和狀態，第一種在學術上，第二種在軍事上

，第三種在航海上，由此又產生了無數的變化。

這種變化如此之大，以致沒有一個帝國、沒有一

個教派、沒有一個赫赫有名的人物，能比這三種

機械發明在人類的事業中產生更大的力量和影響

。”

活字印刷發明於中國是有說服力的，但為

什麼人們把古騰堡活字印刷稱為一場革命呢？原

因在於，它在當時歐洲社會革命中扮演了大眾傳

播工具的角色。我國專家也承認，歐洲使用機械

鑄字和印刷，大大提高了活字印刷效率，使活字

印刷進入到一個新的階段。

應該看到，發明權與傳播力是兩個不同層面

的問題，普及化是傳播力的基礎和前提。其實，

在蔡倫之前已經有了造紙術，但正如劉光裕所說

：“以麻類纖維為原料並非蔡倫創造，以廢棄麻

類纖維和穀樹皮為原料乃是他的創造。”蔡倫在

傳播上的貢獻在於，他用了更廉價、更易普及的

材料。

西方為何一度興盛“中國風”
在絲綢之路文化交流史上，除了印刷術和造

紙術以外，中國文化在西方一直具有較高的地位

。以“中國風”為例，500年前，歐洲大批傳教

士來華，回國後他們向歐洲人傳播了中國文化。

18世紀歐洲“啟蒙運動”時，歐洲又掀起了一場

“中國風”，既包含了琴棋書畫等修身的藝術，

又泛指一種東方神韻，滲透到建築和瓷器等外觀

設計裡。

西方為什麼會在那個時候興盛“中國風”

？有學者提出，萊布尼茨經過對中國文化的初步

考察，認為東西方文化之間沒有本質的差別。中

國的儒家思想正是西方人迫切需要的一種精神：

自然神學，即根據自然理性來想問題，而不應裹

在聖經和神學的章句、概念中走不出來。

在相當長的一段時間裡，西方人都把“中國

風”視為一種高尚。早期的幾屆世博會雖然中國

政府尚未正式參與，但都設有中國館或中國風格

的庭院。1889年巴黎舉辦世博會的時候，中國人

在園區裡造了一個中國風格的亭子，世博會結束

後法國人把它買了下來。上海世博會的時候，法

國人曾問我們能否找到該亭子的主人，可惜最終

沒有查到。

“一帶一路”倡議是我國新一輪開放和“走

出去”的重要舉措。它不是古絲綢之路的翻版，

而是要真正實現“五通”，即政策溝通、設施聯

通、貿易暢通、資金融通、民心相通。

由此可見，“一帶一路”不僅與經濟發展有

關，其文化價值和意義可能更為深遠。通過不同

文化和民族的相互尊重和認同，可以在平等互利

基礎上構築起一個文化對話平臺和交融的人類命

運共同體。

古絲綢之路上除了交換商品還交換什麼更重要的東西
古絲綢之路起始於商品交換，而商品交換的

背後是文化溝通。古代中國許多物質文化和發明
創造通過絲綢之路傳到西方後，對促進西方近現
代科學的發展起到了積極作用。同時，近代西方
天文學、數學和醫學等知識，也通過絲綢之路傳
到中國。

當我們今天回顧歷史可以發現，絲綢之路從
一開始就是一條文明交流之路。

在絲綢之路文化交流史上，除了印刷術和造
紙術以外，中國文化在西方一直具有較高的地位

。以“中國風”為例，500年前，歐洲大批傳教士
來華，回國後他們向歐洲人傳播了中國文化。18
世紀歐洲“啟蒙運動”時，歐洲又掀起了一場
“中國風”，既包含了琴棋書畫等修身的藝術，
又泛指一種東方神韻，滲透到建築和瓷器等外觀
設計裡

“一帶一路”強調共商、共建、共用，文化
的維度不可或缺。事實上，當我們今天回顧歷史
可以發現，絲綢之路從一開始就是一條文明交流
之路。古絲綢之路起始於商品交換，而商品交換

的背後是文化溝通。古代中國許多物質文化和發
明創造通過絲綢之路傳到西方後，對促進西方近
現代科學的發展起到了積極作用。同時，近代西
方天文學、數學和醫學等知識，也通過絲綢之路
傳到中國。

今天，挖掘、研究曾經在中西交流史上扮演
過重要角色的文化遺產和案例，不僅有助於深化
“一帶一路”的文化內涵，而且有利於增進我國
與“一帶一路”相關國家、民族的理解和交流，
進一步推動中華文化“走出去”。

“絲綢之路”因其名中的“絲綢”一詞，長

久以來被人們普遍認為是一條古代中國與西方世

界進行絲綢貿易的通道。然而，牛津大學拜占庭

研究中心主任彼得· 弗蘭科潘認為，絲綢之路不

止是一條連接東西方的貿易道路，而是貫穿推動

2000年人類文明歷程和世界史的偉大道路：“絲

綢之路並不處在世界的邊緣，恰恰相反，它一直

是世界的中心，而且它還將持續影響當下的世界

。”

1、亞歷山大東征
西元前 336年，古馬其頓帝國國王亞歷山大

繼位。

亞歷山大繼位後，將所有的精力都放諸東方

，他一路東進，一座座城池向他投誠，富足美麗

的城邦紛紛拜倒在這個年輕英雄的腳下。

絲綢之路上的資源使得亞歷山大建立了地跨

歐亞非的馬其頓王國，同時亞歷山大也促進了古

希臘文明與波斯、印度、中亞及中國文明的交匯

融合。

2、漢武帝進攻匈奴
西元前 129年，為了擺脫不斷向匈奴進貢而

造成的政治上的弱勢，漢帝國決定一勞永逸地解

決與匈奴的糾纏。漢軍首先奪取了河西走廊，控

制了農業富庶的西域地區，接著經過近十年的多

次征戰，將遊牧部落趕回到他們原來的地方。河

西走廊通向西部的帕米爾高原，高原以西就是一

個嶄新的世界。

中國為一條橫跨大陸的交流通道打開了大門

——“絲綢之路”就此誕生，全球化的進程開始

，在這條古路上，來自世界各地的物品貿易與文

明交流日益繁多。

3、佛教教義的改造與傳播
西元前 2世紀，絲綢之路上不同信仰之間的

競爭越來越激烈。為了加強與其他宗教的競爭力

，佛教不得不改變了自己的很多教義。

這個原本不受外界影響、純粹依靠自我發展

的宗教，如今卻借鑒了許多其他宗教的做法並建

起更多聖地，使通往徹悟的路途更加令人神往。

一批佛塔和寺廟得以興建，並成為人們朝拜的地

點。

4、草原遊牧民族入侵羅馬
西元 4世紀末，一場全球性的氣候巨變造成

食物短缺、饑荒遍地，草原遊牧民族迫于生存的

壓力，開始沿著絲綢之路大規模移民。以匈人為

首的遊牧大軍為了獲得更多的生存資源，盯上了

絲綢之路上的財富，開始大舉入侵歐洲。

西元 5世紀中葉，匈人領袖阿提拉率兵出征

羅馬。阿提拉在奪取多瑙河北部之後，曾侵略巴

爾幹半島達15年之久。為此君士坦丁堡政府不得

不向匈人納貢以換取和平，後者由此獲得了大批

的珠寶和黃金。

被絲綢之路上的財富所吸引的匈人肆虐了近

一個世紀，最終留下了一個千瘡百孔的世界，整

個帝國的文明幾乎回到了史前時代。

5、基督教的擴張與傳播
西元 7世紀，絲綢之路成了各種信仰、觀念

和宗教彼此衝突、彼此爭奪的焦點。

到了西元 7世紀中葉，競爭格局似乎變得明

朗，基督教長驅直入地向亞洲進軍。

西元 635年，遠赴中國的傳教士們成功說服

皇帝取消對基督教的抵制，並讓它成為合法信仰

。基督教的分支景教終於開始在絲綢之路上的起

點傳播。

6、伊斯蘭教的輝煌
西元7世紀，先知穆罕默德建立伊斯蘭教。

富有的人們掀起了一場學術研究熱潮。許多

並非穆斯林的傑出學者被召集到巴格達的皇宮中

，或被吸引到遍佈絲綢之路的頂級學術中心，如

布哈拉、梅爾夫、貢德沙普爾和加茲尼等城市。

學者們在那裡從事數學、哲學、物理、地理等一

系列專業領域的研究。

7、蒙古人西征
13世紀初，在成吉思汗與其子孫的領導下，

蒙古人的鐵蹄沿著絲綢之路幾乎征服了整個歐亞

大陸。與恐怖的屠殺同樣讓人記憶深刻的，是蒙

古人統治世界的智慧。他們用低稅率鼓勵絲綢之

路上橫跨歐亞的貿易，他們用軍事統治消除了絲

綢之路上的民族隔閡，促進東西方文明的融合。

8、黑死病的傳播
14世紀，是被黑死病籠罩的時代。

連接歐洲和世界各地的貿易通道——絲綢之

路變成了傳播黑死病的死亡之路。1347年，疾病

抵達君士坦丁堡，然後是熱那亞、威尼斯和地中

海。病菌都是通過避難回家的商人傳入的。當西

西里島的梅西納人意識到回來的熱那亞人狀況異

常時（滿身滿臉的膿包），已經為時太晚了。越

來越多的人開始嘔吐、咳血，然後死亡。

9、美洲大發現
15世紀末，絲綢之路上發現的大量黃金為這

一時代的航海事業提供了資金來源，各國開始不

斷組織航海家探索未知的海洋世界。哥倫布和他

的船員們所處的正是這樣一個大航海時代。

他在大西洋彼岸的發現讓歐洲備感興奮。

“我們發現了印度恒河以外的陸地和島嶼。”他

在返回西班牙的途中寫信說道。哥倫布在美洲的

發現以及對印第安人的掠奪為歐洲進入工業社會

注入了原始資本。

10、美國獨立戰爭
1770年，孟加拉發生了毀滅性的饑荒。控制

絲綢之路的東印度公司的股票被大量拋售，處於

破產的邊緣。

緊急的磋商之後，倫敦方面認為絲綢之路實

在太重要，東印度公司絕不能垮掉，必須採取應

急措施。然而，援助行動需要籌集大量現金，於

是英國將目光投向了北美的殖民地，由此頒佈了

《茶葉法案》。正是這一法案點燃了大西洋彼岸

定居者的怒火。

從美國人的立場看，導致美國《獨立宣言》

誕生的一連串事件都有著特定的美洲背景。但是

從更寬廣的角度看，其原因可以追溯到英國在絲

綢之路的政策失衡。

11、英國成為海上霸主
西班牙與葡萄牙在16世紀的成功讓英國人備

感受挫，他們竭盡全力提升航海技術，諂媚地送

禮物給奧斯曼帝國蘇丹以及波斯國王，只為在絲

綢之路上獲得一席之地。

為了募集私有資金，英國成立了一些新的貿

易公司，如“西班牙公司”“北海公司”“黎凡

特公司”“俄羅斯公司”“土耳其公司”和“東

印度公司”。這些公司都獲得了皇家特許令，以

確保它們在絲綢之路沿線國家或地區取得壟斷地

位。

靠著從絲綢之路上不斷攫取財富，一個北大

西洋上的島嶼漸漸開始左右國際事務，成為一個

控制著1/4個地球的日不落帝國。

絲路貫穿推動2000年人類文明歷程和世界史的偉大道路


