
6 大陸 St. Louis Chinese Journal   聖路易新聞 Thursday Jul 13  2017

文仕企業經銷 314-991-3747
8517 Olive Blvd. St. Louis MO 63132

 (聖路易新聞內)

許氏人蔘
含多種西洋蔘皂角苷、多糖、揮發油、多種氨基酸
及10種以上的微量元素等營養成分，其中鋅為胰島
素及多種酵素的重要成分，參與核酸及蛋白質合成
，參與能量代謝；鈣能維持骨骼及牙齒的健康；鐵
質則是組成人體血液的重要成份；同時花旗蔘還含

有錳、鍺、鉬、矽等珍貴的微量元素。
　西洋蔘所含的各種氨基酸，可促進皮膚膠原細胞
再生，對愛美的女性而言，是養顏美容的最佳輔助
食品，對男性而言，花旗蔘的多種營養成份，能滋
補強身，增強體力，並減少疲勞感，特別是花旗蔘
屬性偏涼，對於體質燥熱或想要在夏日進補的人而

言，花旗蔘會是最佳選擇。
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Sob'r-K 純天然活性碳
Sob'r-K 純天然活性碳助您排除體內毒素﹑腹

中脹氣, 排除因吸煙(尼古丁)﹑喝酒(酒精)﹑炒

菜(油煙)所造成的毒素, 消除體內化學物質, 減

輕疲倦﹑宿醉﹑皮膚過敏﹑口臭﹑便秘﹑胃酸﹑

胃炎﹑膽固醇過高﹑糖尿病﹑高血壓﹑心血管

疾病﹑急性中毒等症狀.
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者跟隨“尋根萬里行”港澳媒體
自駕參訪團，進入內蒙古錫林郭

勒盟東烏珠穆沁旗草原腹地。當地牧民
表示，草原已連續一個多月未下雨，10

日難得的大雨對進入旱季的內蒙
古草原來說是天賜的恩露，再過
半個月，草原將看到更多綠色。
東烏珠穆沁旗的額仁高畢蘇

木牧場主莫呼勒．衛東說，近年

由於牧場之間競爭激烈，放牧牲口數量
漸多，草原逐漸出現超負荷，加上連續
兩年旱季，草場沙化現象明顯。“像這
樣的原生態草原已越來越罕見了，都是
牧民自己走的路，很多遊客想進但是進
不來，很多旅遊景點也都停掉了。”

為保護草原的原生態和可持續發
展，政府農業部門要求每個牧場以28畝
地放養一隻羊的比例放牧，更有部分草
原被劃為旅客禁止進入的區域。
衛東表示，從去年年底開始，草原

上空開始陸續有無人機飛過，通過航拍
來記錄羊群數量。“以前是人工記錄羊

群數量，有了無人機航拍羊群，通過照
片就能數數，減少很多人力，方便很
多。”衛東說，政府嚴控畜牧數量後，
自己已計劃減少養羊，改養牛群，“在
草量控制的情況下，養牛賺的多一些。
單價會視當年的降雨量大小而上下浮
動；若降雨量少，草生長得不好，牲口
的價格會略微上漲。”據衛東介紹，馬
匹在草原上價值最高，種馬的價格可以
達到8,000元人民幣一匹。

儘管限制放牧數量，但由於人口密
度不高，內蒙古人均管理4,500畝地，
所以人均GDP相當高。“除了牛羊，
內蒙古草原還有金銀礦正在開採，相信
可以成就新的未來。”衛東說。

農曆六月，廣西東興市澫尾金灘，
京族人身着多彩民族服飾，在鑼鼓聲中
慶祝“哈節”。“哈節”是中國唯一的
海洋民族——京族人一年一度最重要的
傳統節日，集祭祀、文化娛樂為一體。
京族人每年都要到海邊把海神迎回“哈
亭”敬奉，祈求人畜興旺、五穀豐登。

“哈亭”是舉辦“哈節”慶典活
動的中心地點，這裡不僅是祭祀場
所，也是京族人娛樂的地方。整個
“哈節”儀式分為迎神、祭神、鄉飲
和送神四個部分。在此期間，京族人

把庭院打掃乾淨，備好菜餚舉辦“萬
人餐”。全村男女老少身穿民族服
飾，雲集於“哈亭”內外，歌舞不
息。
身着水藍色京族服飾的京族博物

館館長蘇海珍為大家唱奏了傳統京族
民歌《問月歌》。與“哈節”一樣，
京族的獨弦琴藝術也是國家級非物質
文化遺產。據悉，廣西東興市的巫
頭、澫尾、山心三個小島，是京族的主
要聚居地。江平鎮澫尾村哈亭亭長蘇春
發介紹，京族“哈節”有500多年的歷
史，主要內容就是敬海神、求平安、傳
文化。

浙江一輛運廢品的貨車，因捆紮不
牢，導致車上的鐵釘沿途拋灑40多公
里。當交警在高速上攔下這輛車時，後方
已經有100多輛車遭了殃。據悉，這是浙
江省內高速公路因拋灑物導致車輛受損最
多的一次。
9日晚，在浙江結束遊玩打算開車

返回江蘇蘇州的陳女士，晚10時左右，
當她行至杭甬高速紹興境內時，她聽到
輪胎發出異樣的聲音。下車後，陳女士
撥打了交通救急電話。民警發現因鐵釘
而“受傷”的車輛竟逾100輛，寧波和
紹興境內都有鐵釘。一路追查，在不到
嘉紹大橋處，交警終於攔下了肇事車。

這是一輛江蘇牌照的貨車，滿車的
廢銅爛鐵，車的後方，基本無任何的攔

擋。貨車司機說，上高速時，他用鋼板
和繩索將貨物捆牢，可不知道為何上高
速後，貨物掉落下來。
隨後，相關部門動員了200多人，

花了5個多小時，對沿途路面進行了清
理。10日凌晨近3點，沿途路面上的鐵
釘才被全部清理乾淨。


